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かがみやま

小
しょう

コロナ感染
かんせん

を広
ひろ

げない生活
せいかつ

の仕方
し か た

５つの合言葉
あ い こ と ば

 

「コロナに ま け な い し！」 
 

ますく 
① マスクを正

ただ

しくつけます。熱 中 症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

しながら

登
とう

下校中
げこうちゅう

もつけます。 

けんおん 
② 毎日

まいにち

，家
いえ

で検温
けんおん

します。いつもより体温
たいおん

が高
たか

い，鼻水
はなみず

が出
で

る，咳
せき

が出
で

るなどがみられる場合
ば あ い

は，お家
うち

の人
ひと

と

相談
そうだん

して学校
がっこう

をやすみましょう。 

なるだけ  

きょりをとる 

③ 授 業 中
じゅぎょうちゅう

も休
やす

み時間
じ か ん

も友
とも

達
だち

となるだけ距離
き ょ り

をとり

ます。しばらくの間
あいだ

，グループ活動
かつどう

もしません。昼
ひる

休
やす

みの体育館
たいいくかん

使用
し よ う

もスマイル活動
かつどう

も中止
ちゅうし

します。 

いつも手あらい 

しょうどく 

④ 朝
あさ

，トイレの後
あと

，給 食
きゅうしょく

の前
まえ

，掃除
そ う じ

の後
あと

などいつも

こまめに手
て

を洗
あら

い，消毒
しょうどく

します。そして帰
かえ

りに自分
じ ぶ ん

の

机
つくえ

を消
しょう

毒
どく

します。 

しずかに  

きゅうしょく 

⑤ マスクを外
はず

す給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は，しずかにだまって食
た

べます。飛沫
ひ ま つ

を防
ふせ

ぐため，はみがきもしません。 

 

 

コロナ感染拡大防止に努め， 

コロナ差別・いじめを防止します！ 


